
План работы 

лагеря с дневным пребыванием детей и подростков 

 « Светлячок» 

на 2 смену 2025 год. 

 

№ Мероприятия Дата Время Ответственные 

1 

день 

Минутка здоровья . 

«Осторожно! Тепловые и 

солнечные удары!» 

Правила поведения в 

лагере 

01.07 08.00- 08 .30 Начальник лагеря, 

Воспитатели 

Законы лагеря. Песня, 

речёвка, девиз. 

8.30-9.00 

Открытие 2 лагерной 

смены. 

10. 00.-12.00 воспитатели 

. ПДД «Твой маршрут в 

лагерь». 

12.00-13.00 Воспитатели 

Игра «Расскажи мне о 

себе» 

13.00-14.00 Воспитатели 

2 

день 

Минутка здоровья. Беседа 

« Друзья Мойдодыра и 

наше здоровье» 

02. 07 08.00- 08 .30 Воспитатели. 

 

 

медсестра 
Беседа – инсценировка о 

соблюдении личной 

гигиены « О Сидорове 

Пашке – ужасном 

замарашке» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Поезд здоровья» 

10.00- 11.00 

Конкурс «Заморочки из 

бочки» 

11.00 – 

12.00 

воспитатели 

Игры по интересам 12.00 – 

13.00 

Воспитатели 



Взвешивание детей, осмотр 

врача 

13.00-14.00 Мед.сестра 

3 

день 

Минутка здоровья 

«Нехорошие слова! 

Недобрые шутки!.» 

03. 07 08.00- 08 .30 Мед.сестра 

 Киноклуб 10.00- 11.00  Центр «Точка 

роста» 

Игровая программа «В 

королевстве сказок» 

11.00-12.00 воспитатели 

Просмотр мультфильмов о 

правилах дорожного 

движения. 

13.00-14.00 Воспитатели 

4 

день 

Минутка здоровья «Ушибы 

и порезы» 

04.07 08.00- 08 .30 Начальник лагеря 

Посещение бассейна 09.00 – 

10.00 

воспитатели 

День спорта. Праздник с 

играми и развлечениями. 

Малые олимпийские игры 

« Я, ты, он, она» 

10.00- 12.00  

Подвижные игры. 

Эстафеты 

13.00-14.00 Воспитатели 

 

5 

день 

Минутка здоровья «Беседа 

о геморрагической 

лихорадке» 

07. 07 08.00- 08 .30 Медсестра 

Творческий конкурс 

«Семья – это мы! Семья – 

это я!» Конкурс рисунков и 

чтецов. 

10.00- 11.00  

11.00-12.00 Воспитатели 

Игры по интересам 13.00-14.00 Воспитатели  и 

вожатые 

6 

день 

Минутка здоровья 

«Правила поведения на 

08.07 -08.00-

08..30 

Воспитатели. 



воде» 

 Водные эстафеты 09.00.-.10.00 Воспитатели 

День Нептуна. Праздник 

воды 

11.00-13.00 Воспитатели 

Игры по интересам 13.00-14.00 вожатые 

7 

день 

Минутка здоровья «Первая 

помощь при 

ДТП».Инструктаж ПДД 

09.07 08.00- 08 .30 Мед. Сестра 

Воспитатели 

Игровая программа 

«Дорожный калейдоскоп» 

с инспектором ГИБДД 

10.00-12.00 воспитатели,  

инспектор ГБДД 

Игры на воздухе. 13.00-14.00 вожатые 

8 

день 

Минутка здоровья. 

Путешествие в страну 

Витаминию. 

10.07 08.00- 08 .30 Медсестра 

Воспитатели. 

Творческая мастерская. 

Детские работы на тему 

«Космос» 

12.00 – 

13.00 

Воспитатели 

Спортивный час «Чтобы 

быть космонавтом, надо 

спортом заниматься» 

 13.30-14.00 Воспитатели 

9 

день 

Минутка здоровья. Как 

вести себя при пожарах. 

11.07 08.00- 08 .30 воспитатели 

Посещение  пожарной 

части 

09.00.-.10.00 воспитатели 

Спортивно – 

познавательная игра по 

пожарной безопасности 

«Я- спасатель» 

 10.00-12.00  

вожатые 

Игры по интересам.  13.00-14.00 

10 Минутка здоровья. ПДД 

Инструктаж Железная 

14.07   



день дорога. 

День игрушек, игр, 

бантиков и шариков. 

Конкурсно - 

развлекательная игра 

«Бантики» 

10.30.-.12.00 воспитатели 

Мыльное шоу 13.00.-14.00  

11 

день 

Минутка здоровья 

«Лекарственные растения» 

 

15.07 08.00- 08 .30 Медсестра 

Посещение  аптеки 09.00 – 

10.00 

воспитатели 

Игровая игра «По тропе 

индейцев» 

10.30-12.30 Воспитатели 

Игры по интересам 13.00.-.14.00     вожатые 

12 

день 

Минутка здоровья. Умей 

сказать – нет! 

16.07 08.00- 08 .30 воспитатели 

Спортивная программа 

«Королевство волшебных 

мячей» 

10.30- 12.00 Спортивный 

инструктор 

День Милосердия и добра. 

Встреча с психологом и 

игры с ним. 

13.00-14.00 Психолог школы 

13 

день 

Минутка здоровья «Беседа 

о вредных привычках» 

Тренировочная эвакуация. 

17.07 08.00- 08 .30 

09.00-09.30 

Мед. сестра 

воспитатели 

КВН о противопожарной 

безопасности с 

приглашением инспектора 

10.30-12.00 Воспитатели 

Инспектор- 

пожарный 

День юного 

фотографа. Рисунки детей 

на тему пожарной 

12.30-13.00 воспитатели 



безопасности. 

Беседа. Один дома. 13.00.-.14.00 воспитатели 

 

 

14 

день 

Минутка здоровья «Как 

ухаживать за кожей лица и 

рук». 

18.07 08.00- 08 .30 Медсестра 

Беседа по ПДД  

«Где можно играть» 

08.30.-09.00 воспитатели 

Конкурс инсценированной 

сказки. Театральный 

марафон. 

1030-12.30  

Занятия творческой 

деятельностью (лепим. 

рисуем) 

13.00-14.00 Вожатые 

15 

день 

ПДД инструктаж. В гостях 

у Светофорика. 

21.07 08.00- 08 .30 воспитатели 

Посещение  парка 09.00.-.10.00 воспитатели 

Краеведение «От казачьего 

плетня до сегодняшнего 

дня» (быт, обычаи, обряды 

казаков. Экскурсия по 

казачьему куреню. 

10.30-12.30 Школьная 

библиотека 

Творческая мастерская.. 

Лепим, рисуем. 

13.00-14.00 воспитатели 

16 

день 

Минутка здоровья. Укусы 

насекомых 

22.07 08.00.-.08.30 медсестра 

Как вести себя с 

незнакомыми людьми 

08.30.-.09.00 воспитатели 

Посещение библиотеки. 

История одного предмета. 

Остановись мгновенье. 

10.30.-12.00        воспитатели 

Посещение кинотеатра и 

просмотр фильма. 

12.00.-.13.30 воспитатели 



Трудовой десант. 13.30.-.14.00 вожатые 

17 

день 

Минутка здоровья. 

Ядовитые растения 

23.07 08.00- 08 .30 медсестра 

Беседа по профилактике 

правонарушений. 

8.30-09.00 соцпедагог 

Творческая игровая 

программа «Где это 

видано, где это слыхано» 

10.30-12.30 Вожатые, 

воспитатели 

Эстафеты и игры 13.00-14.00 Спортивный 

инструктор 

18 

день 

Минутка здоровья. 

Закаливание. 

24.07 08.00- 08 .30 воспитатели 

Посещение  ДК 09.00.-.10.00 воспитатели 

Закрытие лагерной смены. 

Минута славы. 

10.30-12.30 Воспитатели, 

вожатые. 

Анкетирование детей и 

родителей 

13.00-14.00 воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


